Frocceslexikon

Bort iszik az nem is vizet, sorért csak a német fizet! Mint a magyar
gasztrondmiaban mindennek, a froccsnek is torténelme van..

Mig évszazadokkal ezel6tt Matyas udvaraban dobbent utazok
szornyllkddtek azon, hogy a hazai nemesek tisztan isszék a bort,
mara a bor higitdsanak az 6kori Romaig visszavezethetd
hagyomanya szinte kizarolag e térség sajatossagava valt.
Torténelmi tény, hogy a tanar-feltalalé Jedlik Anyos akit tobbek
kozott az inga €s a dinamo atyjanak tekintiink, sok mas remek otlete
mellett a froceskészitést is forradalmasitotta. Jedlik 1829-ben
publikalta a téma szempontjabodl oly fontos miivét a szodaviz-
gyartasrol és a szodaspalackrol, amellyel megalapozta a jo froces
készitésének egyik nemes alapanyagat: a szodavizet.

Persze az irodalomtorténet is hajlamos megfeledkezni arrél a tényrdl, hogy Vordsmarty
Mihaly nevéhez kothetjiik a vilag elsd froccsét is... A torténet szerint Vordsmarty és Jedlik
Anyos Fay Andras foti pincéjében borozgatva, Jedlik szodajaval felspriccelt borat kostolva
jegyezte meg: "-Spritzer? Tul németes. Legyen inkabb froces!" - s azzal ajkahoz emelte a
habz6 bort. Mogotte ott allt Jedlik félszeg mosollyal arcan: kezében ott pihent az els6 szodas
iveg."

Bér egyesek nem atallanak a melegben sort inni, a nyar azéta is a gyongy6zo6 hideg froccsok
ideje. Es ahogy jot fézni is csak jo borral lehet, a jo froces készitéséhez sem hasznalhatd
akarmilyen 16re.

Ebbdl a megfontolasbol adjuk kozre a frocesok legismertebb tipusait, hogy mindenki
kivalaszthassa és kiprobalhassa a hangulatanak leginkabb megfelel6t - szigortian jé borbol,
szigoruan szodaval.

A klasszikus froccs, vagy spriccer (ismertebb nevén a nagyfroccs): 2 dl bor, 1 dl szodaval
Kisfroces: 1 dl bor, 1 dl szodaval "felspriccelve" (helyenként: révidlépés, vagy fiitty)
Hosszulépés: 1 dl bor, 2 dl széda (helyenként "forditott" néven fut)

Hazmester: 3 dl bor, 2 dl széda

Vicehazmester: 2 dl bor, 3 dl szoda

Haziar: 4 dl bor, 1 dl sz6éda

Lako-frocces: 1 dl bor, 4 dl szoda

Krady-froces (nem tévedés): 9 dl bor, 1 dl szoda, amely az ir6-6tletgazda szerint csupan
"megvicceli" a bort.

A jol ismert valtozatok mellett helyt6l és elfogyasztott froccs mennyiségtdl fliggden ismertek
még:

Ujhézi froces: bor és kovaszos uborka levének biinds hazasitasabol
Mafla, vagy lampas: fél liter bor ugyanennyi szddavizzel

Csatos, vagy csattos: egy liter bor fél liter szédaval

Téavolugras: 1 dl bor, 9 dl szoéda

Polgéarmester: 6 dl bor, 4 dl széda



